
 
St Pabu - Portsall 
Départ : St Pabu / Parking de la Mairie 
Distance : 24 k m   dénivelé : 179 m   temps : 2h30 
 

Localité Km 
Partiel 

Km 
Total 

N° 
Routes 

   Curiosités 

Parking 0 0 VC  

RP 2éme sortie     

Teven Ar Reut 0.6 0.6 C3  

C3/VC 1.7 2.3 CV  

VC/D28 2.6 4.9 D28  

Ploudalmézeau 0.7 5.6 D26  

Kerozen 2.2 7.8 C21  

Bar al Lann 1.7 9.5 D168  

Portsall 1.1 10.6 C4 Port 

Porsguen 2 12.8  Plage 

Lampaul-Ploudal.. 4.2 16.8   

Corn Ar Gazel 3.5 20.3  Plage 

Stellach 2.2 22.5   

Parking 1.5 24   

 
 
 
 
 
 
 
 

Au départ de St Pabu vous gagnerez 
Ploudalmézeau par des petites routes intérieures. 
Le jardin arboré situé au carrefour de la D28, ainsi 
que l’église de Ploudalmézeau. 
Vous longerez ensuite les dunes de Tréompan, 
puis vous arriverez au port de Portsall. 
C'est sur les rochers à l'entrée de ce port qu'en 
mars 1977 s'échoua l'Amoco Cadiz. Les 
220 000 tonnes de pétrole répandues souillèrent 
300 km de côtes. Sur le port, l'ancre de 
l'Amoco Cadiz rappelle cette catastrophe. 
Ensuite ce sera le bourg de Lampaul – 
Ploudalmézeau et son église remarquable. 
Vous gagnerez St Pabu et son port abrité se 
situant à l’embouchure de l’aber Benoît. 
Vous ne quitterez pas ce magnifique bourg avant 
d’avoir fait une halte à l’église St Tugdual , la 
fontaine et son lavoir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

                

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


